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1. Datos generales

Materia: FISIOLOGIA

Caodigo: FME0007

Créditos: 12

Nivel: 2

Paralelo: MED-2A

Eje de formacién: BASICO

Periodo lectivo: PERIODO MAR/2016 - JUL/2016

Total de horas: 192

Profesor: RADAX JOHANN

Correo electrénico: jsalamea@uazuay.edu.ec

Prerrequisitos:
FME0002 MORFOLOGIA
FMEOQO003 BIOLOGIA

2. Descripcion y objetivos de la materia

La Fisiologia tiene por finalidad estudiar todos los procesos funcionales vitales del cuerpo humano, y sentar
las bases para identificar sus modificaciones normales. A partir de su conocimiento se posibilita la
identificacién de las alternaciones bioquimicas y fisiopatoldgicas. La capacidad para reconocer los
procesos normales es fundamental para comprender mas adelante las implicaciones de las alteraciones
que pueden ocurrir durante la enfermedad.

La Fisiologia es la rama de la Medicina que estudia los procesos funcionales vitales del cuerpo humano
considerando su unicidad y el funcionamiento de los diversos aparatos y sistemas. El estudio de la
Fisiologia humana permitira sentar las bases para identificar los mecanismos de funcionamiento de los
diversos 6rganos, aparatos y sistemas asi como reconocer los mecanismos de alteracion en la
homeostasia. Identificados los cambios homeostaticos se analizaran sus repercusiones celulares en el
orden bioquimico y la fisiopatologia que sentaran las bases para posteriores razonamientos clinicos y su
posterior implicacion de alteraciones en el estado salud-enfermedad. El curso de Fisiologia se completa
con practicas de laboratorio que permitiran desarrollar capacidades, actitudes y destrezas en el desarrollo
del modelo experimental, reforzando la vision de método clinico y el razonamiento critico.

Esta ciencia basica de la Medicina se relaciona con la anatomia, la bioquimica médica, la fisiopatologia, la
inmunologia, la patologia, la microbiologia y la patologia. Esta asignatura comprende también la ensefianza
de los principios fisicos esenciales para interpretar los procesos bioldgicos y fisioldgicos y su aplicaciéon en
el diagnéstico y en el tratamiento. Los contenidos tedricos guardan una estrecha relacion con otras ramas
del saber médico como: la anatomia, la bioquimica médica, la fisiopatologia, la inmunologia, la patologia, la
microbiologia, la patologia, la farmacologia, la semiologia y el diagnoéstico.
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3. Contenidos

01. INTRODUCCION

01.1. Induccion (2 horas)

01.2. Introduccion: fisiologia celular, compartimentos corporales y medio interno (2 horas)
01.3. Transporte de substancias a través de membranas celulares (2 horas)
01.4. Contraccion de musculo esquelético y liso (2 horas)

01.5. Potenciales de membrana y potenciales de accién (2 horas)

01.6. PRACTICA: electromiografia (2 horas)

02. SISTEMA CARDIO-CIRCULATORIO

02.01. Corazén como bomba (2 horas)

02.02. Relacién del ciclo con el ECG (2 horas)

02.03. Excitacion ritmica del corazén (2 horas)

02.04. ECG normal (2 horas)

02.05. Interpretacion del ECG (2 horas)

02.06. PRACTICA: electrocardiograma (2 horas)

02.07. Circulacion: presion, flujo y resistencia (2 horas)

02.08. Funciones del sistema arterial y venoso (2 horas)

02.09. Microcirculacion y sistema linfatico (2 horas)

02.10. Control del flujo sanguineo (2 horas)

02.11. Regulacién nerviosa de la circulacion (2 horas)

02.12. Gasto cardiaco (2 horas)

02.13. Circulacion coronaria y metabolismo del musculo cardiaco (2 horas)
02.14. Choque (2 horas)

02.15. Lectura de un articulo (2 horas)

02.16. Pulso, auscultacion y presion (2 horas)

03. SISTEMA RESPIRATORIO

03.1. Ventilacion Pulmonar (2 horas)

03.2. Circulacion pulmonar (2 horas)

03.3. Dinamica del intercambio gaseoso (2 horas)

03.4. PRIMER PARCIAL (1 horas)

03.5. Revision del examen (1 horas)

03.6. Transporte de gases (2 horas)

03.7. Regulacion de la respiracion (2 horas)

03.8. Insuficiencia respiratoria (2 horas)

03.9. Lectura de un articulo (2 horas)

04. SISTEMA RENAL

04.1. Compartimentos del liquido corporal, edema (2 horas)

04.2. Mecanismos de formacion de la orina: filtracion, reabsorcion, secrecion tubular (2 horas)
04.3. PRACTICA Espirometria (2 horas)

04.4. Mecanismos de formacion de la orina: filtracion, reabsorcién, secrecién tubular (2 horas)
04.5. Concentracion y dilucion de la orina (2 horas)

04.6. Regulacion renal de equilibrio de electrolitos (2 horas)

04.7. Funcién renal (2 horas)

04.8. Equilibrio acido-base (teoria) (2 horas)

04.9. Equilibrio acido-base (aplicacion) (2 horas)

05. SISTEMA DIGESTIVO

05.1. Fisiologia gastrointestinal principios generales (2 horas)

05.2. Propulsion y mescla de alimentos (2 horas)

05.3. Funciones secretoras del tubo digestivo (2 horas)

05.4. Circulacion gastrointestinal y Hormonas gastrointestinales (2 horas)
05.5. Digestion y absorcion (parte 1) (2 horas)

05.6. Digestion y absorcion (parte 2) (2 horas)
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06. SISTEMA NERVIOSO
05.7. PRACTICA Fluido terapia y soluciones (2 horas)
05.8. Higado y sistema biliar (2 horas)

05.9. Pancreas exocrino (2 horas)

06.01.
06.02
06.03.
06.04.
06.05.
06.06.
06.07.
06.08.
06.09.
06.10
06.11.
06.12.
06.13.
06.14.
06.15.
06.16
06.17
06.18.
06.19.
06.20.
06.21.
06.22.
06.23.
06.24.
06.25.

Sistema nervioso organizacion (2 horas)

. Anatomia y fisiologia de la sinapsis (2 horas)

Dolor, Cefalea y sensibilidad térmica (2 horas)
PRACTICA Sensibilidad

Fisiologia sensitiva (2 horas)

Sensibilidades somaticas (2 horas)

Sentidos de la vision dptica, anatomia y retina (2 horas)
Segundo parcial (1 horas)

Revision de exalmen (1 horas)

. Vias de la vision (2 horas)

PRACTICA Anatomia del érgano de la visién (2 horas)
Sentidos de la audicion (2 horas)

Sentidos del gusto y olfato (2 horas)

Funciones motoras y reflejos medulares (2 horas)
Vias de la funcién motora (2 horas)

. Cerebelo (2 horas)
. Ganglios basales (2 horas)

Funciones intelectuales (2 horas)

Sistema limbico e hipotalamo (2 horas)

Fisiologia del suefio (2 horas)

Actividad y registro eléctrico del SNC (2 horas)
PRACTICA Evaluacion del 6rgano de la vision (2 horas)
Sistema nervioso auténomo (2 horas)

Metabolismo cerebral (2 horas)

Lectura de un articulo (2 horas)

07. SISTEMA ENDOCRINO Y REPRODUCTOR

07.01.
07.02.
07.03.
07.04.
07.05.
07.06.
07.07.
07.08.
07.09.
07.10.
07.11.
07.12.
07.13.
07.19.
07.14.
07.15.
07.16.
07.17.
07.18.

Sistema enddcrino (2 horas)

Hormonas hipofisarias e hipotalamicaS (2 horas)
Hormonas tiroideas (2 horas)

Hormonar suprarrenales (2 horas)
Hormonas del pancreas enddcrino (2 horas)
Evaluacion de oido y equilibrio (2 horas)
Hormonas del pancreas enddcrino (2 horas)
Funcién reproductora masculina (2 horas)
Funcién reproductora femenina (2 horas)
TERCER PARCIAL (1 horas)

Revision de examen (1 horas)

Revision de un articulo (2 horas)
Evaluacion del olfato y olfato (2 horas)
PRACTICA (2 horas)

Repaso cardio-circulatorio (2 horas)
Repaso respiratorio (2 horas)

Repaso renal (2 horas)

Repaso digestivo (2 horas)

Repaso nervioso (2 horas)
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4. Sistema de Evaluacion

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias

aa. ldentificar las estructuras macroscoépicas normales del cuerpo humano, y su funcién.

- Evaluacién oral

- Evaluacién escrita

- Practicas de laboratorio

- Relacionar la morfologia con la funcionalidad de 6rganos y sistemas

ab. Describir el funcionamiento de ©érganos y sistemas, a nivel macroscépico, microscépico y
bioquimico
- Relacionar los aspectos morfolégicos macro y micro con Ia |- Practicas de laboratorio

funcionalidad de los mismos

- Evaluacion oral
- Evaluacion escrita

Desglose de Evaluacion

Evidencia Descripcion Contenidos Aporte Calificacion Fch.Aproximada
Evidencia Silabo Evaluar

Evaluacion Evaluacioén de Periodo 1 APORTE | 3,00 11-15/04
escrita contenidos
Evaluacién Examen del aporte  [Contenidos del primer APORTE | 3,00 11-15/04
escrita 1 aporte
Evaluacion Control de lectura Preparacién de clases APORTE | 3,00 14-03/15/04
oral
Practicas de |Practicas Preparacion y APORTE | 1,00 14-03/15/04
laboratorio presentacion de practicas
Evaluacion Evaluacioén de Periodo 2 APORTE Il 3,00 16-21/05
escrita contenidos
Evaluacion Examen del Contenidos del primer APORTE Il 3,00 16-21/05
escrita segundo aporte aporte
Evaluacion Control de lectura Preparacion de clases APORTE Il 3,00 25-03/21-05
oral
Practicas de  |Practicas Preparacion y APORTE Il 1,00  [25-03/21-05
laboratorio presentacion de practicas
Evaluacion Evaluacion de Periodo Il APORTE IlI 3,00 23-27/06
escrita contenidos
Evaluacion Examen del aporte  |[Contenidos del 3 aporte APORTE Il 3,00 23-27/06
escrita i
Evaluacion Control de lectura Preparacioén de clases APORTE Il 3,00 24-05/27-06
oral
Practicas de |Practicas Preparacion y APORTE IlI 1,00  [24-05/27-06
laboratorio presentacion de practicas
Evaluacion Examen final Toda la materia EXAMEN 18,00 11-22/07
escrita FINAL
Evaluacién Control de lectura Preparacién de clases EXAMEN 2,00 27-06/9-07
oral FINAL
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Metodologia

Para las clases los estudiantes deben leer previamente el tema segun la programacion del silabo, lo que
generara conversaciones interactivas, para esta metodologia el profesor dispone de desarrollo de ensayos,
aplicacion de cuestionarios, discusiones, etc. A lo que se denominara control de lectura, que sera
desarrollado durante la primera hora de clase; para la segunda hora de clases el profesor realizara una
consolidacion del tema, responder inquietudes y aclarar dudas.

Por cada parcial se leera un articulo cientifico,l el mismo que sera discutido en clase.
Los estudiantes prepararan y conduciran la practica y elaboraran un informe.

Criterios de Evaluacion

Durante la primera hora se realizara el control de lectura de lo asignado para leer en casa.
Existiran lecciones escritas semanales con cada profesor.

Habra tres evaluaciones conjuntas durante el ciclo, correspondientes a los examenes parciales.
Las practicas se evaluaran por la preparacion del tema y por el informe de cada una.

El plagio y la copia son inaceptables.

La asistencia no es parte de la evaluacion.

5. Textos y otras referencias
Libros

BIBLIOGRAFIA BASE

- Constanzo Linda.(2011). Fisiologia. Espafia: Elsevier Saunders. Biblioteca de la Facultad.

- Hall, J.E. .(2011). Fisiologia Medica. Espafia: Elsevier Health Sciences. Biblioteca
FMUDA.

- Romo, S..(2001). Manual de Practicas de Fisiologia Il. Ecuador: Universidad de Cuenca.

- Salamea Juan Carlos.(2009). Practicas de Fisiologia. Ecuador: universidad de cuenca. profesor.

Web

BIBLIOGRAFIA BASE

- Barrenetxe J.. Obtenido de Red Scielo: Barrenetxe J., Aranguren P., Grijalba A., Martinez-Pefiuela
J.M., Marzo F., Urdaneta E.. Modulacion d.

- Diaz Garcia Carlos Manlio. Obtenido de Red Scielo: Diaz Garcia Carlos Manlio, Alvarez Gonzalez
Julio L.. Aspectos fisioldgicos del catidn cinc y sus im.

- http://www.hsj.com.mx/media/44215/el_electrocardiograma_normal._parte2.pdf.

- http://www.hsj.com.mx/media/44284/el_electrocardiograma_normal._parte_1.pdf.

- http://www.hsj.com.mx/media/22997/elelectricardiogramasutecnologia.pdf.

- MANLIO, Carlos. Bioméd [revista en la Internet]. 2009 Jun [citado 2013 Mar 06]; 28(2): .
Disponible en: http:.

Software

BIBLIOGRAFIA BASE
- benjamin Cummings. Physioex. 6.0. Biblioteca de FMUDA.
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