Fecha Aprobacion:

UNIVERSIDAD DEL AZUAY

FACULTAD DE MEDICINA

ESCUELA DE MEDICINA

Silabo

1. Datos generales

Cédigo: FME0056
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Eje de formacién: PROFESIONAL

Total de horas: 208

Correo electrénico: jasanza@uazuay.edu.ec

2. Descripcion y objetivos de la materia

El internado rotativo médico de Ginecologia y Obstetricia es programa ubicado en el sexto afio de la
carrera de médico, tiene el proposito de desarrollar la COMPETENCIA CLINICA de sus alumnos a través
de la integracion de los conocimientos adquiridos en los afios previos de estudio, el desarrollo de las
habilidades clinicas y la consolidacion de las actitudes y valores propios del ejercicio de la medicina
general, cumpliendo rotaciones de tiempo completo en los diferentes hospitales.

Esta asignatura permite al estudiante integrarse a la practica hospitalaria en el area Ginecologia y
Obstetricia, y con base en estas consideraciones, poder establecer diagnoésticos y manejar criterios de
referencia adecuados, que contribuyan a disminuir la frecuencia de hospitalizacion de los pacientes con
estas enfermedades en estadios avanzados y a veces terminales, por falta de una deteccion oportuna.

Se articula la practica médica hospitalaria con las ciencias basicas y humanisticas de los afios previos.
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3. Contenidos

1. SUBPROGRAMA DE APRENDIZAJE DE CASOS CLINICOS
1.1. ESTUDIO DE LOS CASOS CLINICOS
1.1.1. Problemas de diagndstico de embarazo, edad gestacional y condicion fetal. (1 horas)

1.1.10. ¢, Salud reproductiva: consejeria sobre planificacién familiar, lactancia materna y
puerperio. (1 horas)

1.1.11. ¢ Amenorrea (1 horas)

1.1.12. ¢, Carcinoma cervicouterino (deteccion oportuna). (1 horas)

1.1.13. ¢ Carcinoma mamario (deteccion oportuna) (1 horas)

1.1.14. ; Tumores de ovario (1 horas)

1.1.15. ¢, Hemorragia genital anormal y disfuncional. (1 horas)

1.1.16. ¢, Miomatosis uterina. (1 horas)

1.1.17. ¢, Climaterio y menopausia (1 horas)

1.1.18. ¢ Cervicovaginitis: Trichomoniasis, Moniliasis, Gardanella y Chlamydia. (1 horas)

1.1.19. ¢, Izo inmunizacién materno-fetal (1 horas)

1.1.2. 4 Problemas de diagndstico y tratamiento en la pre-eclampsia. (1 horas)

1.1.20. ¢, Diabetes gestacional (1 horas)

1.1.21. ¢ Enfermedades de transmision sexual: SIDA, IVPH, Sifilis y Gonorrea. (1 horas)
1.1.22. ; Identificar los aspectos médicos legales mas frecuentes en ginecologia: Violacion,
Aborto y Muerte. (1 horas)

1.1.3. ¢, Sangrado de la primera mitad del embarazo: aborto, embarazo ectdpico y enfermedad
trofoblastica (1 horas)

1.1.4. ; Sangrados de la segunda mitad del embarazo: placenta previa, desprendimiento
prematuro de placenta normoinserta y ruptura uterina. (1 horas)

1.1.5. ¢, Parto distécico (1 horas)

1.1.6. ¢, Parto pretérmino (1 horas)

1.1.7. ¢, Puerperio complicado (1 horas)

1.1.8. ¢, Ruptura prematura de membranas. (1 horas)

1.1.9. ¢, Infeccion de vias urinarias y embarazo. (1 horas)

1.2. REVISION DE LA HISTORIA CLINICA ORIENTADA POR PROBLEMAS (2 horas)
1.3. ESTUDIO DE LOS CASOS QUIRURGICOS EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA (2
horas)

1.4. REVISIONES BIBLIOGRAFICAS (2 horas)

2. SUBPROGRAMA DE PRACTICA CLINICA

2.1. HABILIDADES CLINICAS A DESARROLLAR

2.1.1. a) Identificar y valorar a través de la  historia clinica los factores de riesgo de las
diferentes complicaciones del embarazo y la patologia ginecolégica mas frecuente. (1 horas)

2.1.10. i) Practicar el llenado correcto del partograma y el andlisis de la curva de Freedman. (1
horas)

2.1.11. j) Detectar durante el trabajo de parto las alteraciones de la frecuencia cardiaca fetal y
contractilidad uterina. Valorar el grado de riesgo del parto y las indicaciones de cesarea:
(desproporcion feto pélvica, sufrimiento fetal, presentaciones anormales (1 horas)

2.1.12. k) Realizar las maniobras para la atencién adecuada del periodo expulsivo y el
alumbramiento del parto normal. (1 horas)

2.1.13.1) Realizar episiotomia y episorrafia. (1 horas)

2.1.14. m) Practicar cuando esté indicada la revisién de la cavidad uterina y el conducto
vaginal. (1 horas)

2.1.15. n) Aplicar medidas de control en el puerperio inmediato y mediato para detectar
complicaciones: infecciones, tromboflebitis, hemorragia, anemia, etc. (1 horas)

2.1.16. 0) Promover la lactancia materna exclusiva y el alojamiento conjunto y adiestrar a las
madres sobre técnicas de la lactancia. (1 horas)

2.1.17. p) l|dentificar pacientes elegibles para algin método anticonceptivo. (1 horas)
2.1.18. q) Proporcionar informacion y consejeria a la pareja sobre indicaciones, ventajas y

efectos colaterales de cada método anticonceptivo: temporal o permanente en base a la
Norma Oficial Mexicana (NOM). (1 horas)
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2.1.19.r) Aplicar el dispositivo intrauterino posparto previo consentimiento informado. (1 horas)
2.1.2. b) Indicar e interpretar los estudios del laboratorio y gabinete como ayuda para
diagnosticar complicaciones del embarazo y padecimientos ginecolégicos. (1 horas)

2.1.20. s) Practicar correctamente la toma de producto para estudio citolégico cérvicovaginal e
interpretar los resultados de acuerdo a la NOM. (1 horas)

2.1.21. t) Detectar tumoraciones mamarias por exploracion. (1 horas)
2.1.22. u) Promover y adiestrar a las pacientes para la autoexploracién mamaria periddica. (1
horas)

2.1.3. c) Aplicar las medidas preventivas necesarias para disminuir los riesgos de presentacion
de la patologia obstétrica y ginecoldgica. (1 horas)

2.1.4. d) Realizar el diagndstico oportuno; iniciar tratamiento de acuerdo a cada patologia y en
los casos necesarios referir a la paciente al nivel de atencién que corresponda. (1 horas)

2.1.6. e) Efectuar el diagnostico de trabajo de parto y aplicar los criterios de ingreso. (1 horas)
2.1.7. f) Determinar situacién, presentacion y posicion del producto, mediante las maniobras
de Leopold. (1 horas)

2.1.8. g) Realizar pelvimetria clinica para determinar posibilidad de parto por via vaginal. (1
horas)

2.1.9. h) Identificar por tacto vaginal, grado de borramiento y dilatacion cervical; determinar
variedad de posicion y altura de la presentacion. (1 horas)

2.2. PRESENTACION DE CASOS DEL FIN DE SEMANA

2.3. REVISION DE CASOS

2.4. GRAND ROUNDS

2.5. JOURNAL CLUB

2.6. SESIONES DE MORBI-MORTALIDAD

2.7. PRESENTACION DEL CASO CLINICO MAS IMPORTANTE

3. SUBPROGRAMA DE APRENDIZAJE AUTO ¢, DIRIGIDO

3.1. TEMAS DE AUTOAPRENDIZAJE

3.1.1. Antes de iniciar el internado rotativo médico, se debera realizar un examen diagnéstico
que abarque el area de rotacion, con el fin de detectar las deficiencias que el alumno tiene y
debe superar por medio del estudio individualizado. Los tutores a carg (12 horas)

3.1.2. El internado rotativo médico es un area eminentemente practica por lo que la evaluacion
debera enfocarse hacia la demostracion de las habilidades clinicas y de comunicacion
interpersonal alcanzada por el alumno. (12 horas)

4. Sistema de Evaluacion

Resultado de aprendizaje de la carrera relacionados con la materia

Resultado de aprendizaje de la materia Evidencias

Desglose de Evaluacion

Evidencia Silabo Evaluar

Evidencia Descripcion Contenidos Aporte Calificacién

Fch.Aproximada

Metodologia

Criterios de Evaluacion
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5. Textos y otras referencias
Libros

BIBLIOGRAFIA

Web

BIBLIOGRAFIA

Software

BIBLIOGRAFIA

Docente Director Junta
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